
XIII TRAIL LA SABINITA 2026
Aromas de Mi Pueblo

Sábado 26 de septiembre de 2026  ·  Plaza de La Sabinita, Arico (Tenerife)

MODALIDADES

DISTANCIA SALIDA PRECIO OBSERVACIONES

10 km 17:30 h 20 € Puntuable III Circuito de CXM Isla 
de Tenerife — Trofeo Mizuno 2026

5 km 17:30 h 16 €

Mini Trail (infantil) 16:00 h Gratuita * * 2 kg alimentos no perecederos

TARIFA ANTICIPADA (EARLY BIRD)

Válida para inscripciones formalizadas hasta el 31 de julio de 2026

DISTANCIA PRECIO ANTICIPADO PRECIO NORMAL

10 km 16 € 20 €

5 km 12 € 16 €

1. DESCRIPCIÓN

XIII Trail La Sabinita — Aromas de Mi Pueblo es una carrera por montaña organizada por el Club 
Deportivo Agama con el patrocinio del Ilustrísimo Ayuntamiento de la Villa de Arico. La prueba se 
celebrará el sábado 26 de septiembre de 2026 a partir de las 16:00 h, con salida y meta en la Plaza de 
La Sabinita, Arico (Tenerife), con motivo de las fiestas locales.

2. ÉTICA Y VALORES

– Respeto absoluto al entorno natural. Queda prohibido abandonar residuos en el recorrido. La 
infracción conlleva descalificación inmediata.

– Solidaridad activa: todo corredor/a está obligado/a a auxiliar a otro participante en caso de 
necesidad.

– Respeto absoluto a voluntarios, organización y otros participantes.
– Prohibido el uso de cascos y aparatos de música durante el recorrido por motivos de seguridad.

3. CONDICIONES DE PARTICIPACIÓN

– Pueden participar todas las personas debidamente inscritas con la edad mínima requerida según 
su categoría.

– Los menores de 18 años deberán ser inscritos por su padre, madre o tutor/a legal, quien al  
formalizar  la  inscripción  acepta  íntegramente  el  presente  reglamento  y  asume  la 
responsabilidad sobre la participación del menor.



– Los participantes federados dispondrán del seguro RFEA-FCA. Los no federados contarán con 
seguro de accidentes tramitado por la organización.

– Con la inscripción, el/la participante cede sus derechos de imagen a la organización para uso en 
fotografías y vídeos del evento.

4. PATROCINADORES

La prueba cuenta con el patrocinio del Ilustrísimo Ayuntamiento de la Villa de Arico a través de su 
Concejalía de Deportes.

5. INSCRIPCIONES Y PRECIOS

Inscripciones exclusivamente a través de www.conchipcanarias.com. La cuota de inscripción es de 20 
€ para la prueba de 10 km y de 16 € para la prueba de 5 km. Las carreras infantiles (Mini Trail) son 
gratuitas  con  aportación  de  2  kg  de  alimentos  no  perecederos.  La  organización  cerrará  las 
inscripciones una vez se supere el límite de participantes.

TARIFA ANTICIPADA (EARLY BIRD)

Válida para inscripciones formalizadas hasta el 31 de julio de 2026

DISTANCIA PRECIO ANTICIPADO PRECIO NORMAL

10 km 16 € 20 €

5 km 12 € 16 €

6. CAMBIOS, TRASPASOS Y DEVOLUCIONES

Cambios y traspasos: Hasta el 18 de septiembre de 2026 a través de la plataforma Conchip Canarias.

Devoluciones: Una vez formalizada la inscripción no se devolverá importe alguno, salvo en casos de 
fuerza mayor debidamente acreditados y comunicados por escrito antes del 18 de septiembre de 
2026. La aceptación o denegación quedará a criterio exclusivo de la organización.

7. DORSALES

La fecha y lugar de recogida de dorsales se comunicará con antelación a través de los canales 
oficiales. La recogida es obligatoria en persona con DNI. El dorsal es personal e intransferible y debe 
permanecer visible en la parte delantera durante todo el recorrido.

8. CATEGORÍAS Y DISTANCIAS

CATEGORÍAS ADULTAS — 10 KM — HOMBRES Y MUJERES

CATEGORÍA EDADES DISTANCIA

SUB 23 20 – 22 años 10 km

SÉNIOR 23 – 39 años 10 km

MÁSTER A 40 – 49 años 10 km

MÁSTER B 50 – 59 años 10 km

MÁSTER C 60 – 69 años 10 km

MÁSTER D 70 – 79 años 10 km

CATEGORÍAS ADULTAS — 5 KM — HOMBRES Y MUJERES



CATEGORÍA EDADES DISTANCIA

SUB 20 16 – 19 años 5 km

SUB 23 20 – 22 años 5 km

SÉNIOR 23 – 39 años 5 km

MÁSTER A 40 – 49 años 5 km

MÁSTER B 50 – 59 años 5 km

MÁSTER C 60 – 69 años 5 km

MÁSTER D 70 – 79 años 5 km

9. PREMIOS

– Trofeos a los tres primeros y primeras de la clasificación general absoluta en cada distancia.
– Trofeos o medalla a los tres primeros y primeras de cada categoría en ambas distancias.
– Premio Local: trofeo al primer clasificado y primera clasificada del municipio de Arico en cada 

distancia. Requiere certificado de empadronamiento en la inscripción.

La entrega de premios se realizará en la Plaza de La Sabinita aproximadamente a las 19:30 h.

10. CIRCUITO Y RECORRIDO

– 5 km: calles, senderos y pistas de tierra del Barrio de La Sabinita.
– 10 km: recorrido similar al de 5 km ampliado con más senderos y el cruce de un barranco.

Salida y meta: Plaza de La Sabinita.

RECORRIDO 5 KM

RECORRIDO 10 KM



Nota: Únicamente la distancia de 10 km es puntuable en el III Circuito de CXM Isla de Tenerife —  
Trofeo Mizuno 2026. La distancia de 5 km no otorga puntuación en el Circuito. Este requisito se aplica 
a todos los participantes, con o sin diversidad funcional.

11. AVITUALLAMIENTOS

– 5 km: un punto de avituallamiento con agua.
– 10 km: dos puntos de avituallamiento con agua, bebida isotónica y alimentos.

12. SEGURIDAD

La prueba dispondrá de medios de seguridad hasta el cierre de la carrera. El recorrido no estará 
cerrado al tráfico en algunos tramos, por lo que se debe respetar el Código de Circulación. Los cruces 
de carretera estarán cubiertos por personal de la organización y Policía Local. La organización podrá 
interrumpir o neutralizar la prueba si las circunstancias lo requieren.

13. DESCALIFICACIONES

Será descalificado/a quien no cumpla el reglamento, no complete el recorrido, deteriore el entorno, 
desatienda  las  indicaciones  de  la  organización  o  suplante  una  identidad.  Los  dorsales  son 
intransferibles.

14. DIVERSIDAD FUNCIONAL

Podrán inscribirse deportistas con una discapacidad oficialmente reconocida e igual o superior al 
33%, debiendo acreditarla antes del inicio de la prueba. La cuota de inscripción es la misma que para 
el resto de participantes según la distancia elegida.

Estas  categorías  aplican  a  todas  las  modalidades  de  diversidad  funcional:  Auditiva,  Visual, 
Ambulante, Discapacidad Intelectual y Joëlette.

– Categoría Auditiva: para deportistas con discapacidad auditiva reconocida.
– Categoría  Visual:  para  deportistas  con  discapacidad  visual  reconocida.  Se  permite  la 

participación con guía.
– Categoría Ambulante: para deportistas con limitaciones físicas que no requieren el uso de silla 

de ruedas.



– Categoría Discapacidad Intelectual: para deportistas con discapacidad intelectual reconocida 
igual o superior al 33%.

– Categoría  Joëlette:  para deportistas  que participan en silla  de ruedas todoterreno Joëlette 
asistida por acompañante/guía.

Se  autoriza  el  uso  de  ayudas  técnicas  homologadas  (prótesis,  bastones,  etc.)  siempre  que  no 
comprometan la seguridad propia ni la de otros participantes.

Los participantes de Diversidad Funcional podrán elegir libremente entre la distancia de 5 km y la de 
10 km. Se otorgará trofeo o medalla a los tres primeros clasificados y a las tres primeras clasificadas 
de cada categoría y distancia.

Nota importante: Para puntuar en el III Circuito de CXM Isla de Tenerife — Trofeo Mizuno 2026 es  
obligatorio inscribirse en la distancia de 10 km, independientemente de la categoría o tipo de  
diversidad funcional del participante.

15. MINI TRAIL LA SABINITA — CARRERAS INFANTILES

Modalidad no competitiva.  Todos los participantes recibirán una medalla de finisher.  No habrá 
clasificaciones ni premios. Inscripción gratuita con aportación de 2 kg de alimentos no perecederos, 
destinados a los Servicios Sociales del Ayuntamiento de Arico para las familias municipales con 
dificultades económicas.

CATEGORÍA EDADES DISTANCIA

PITUFOS/AS Menos de 4 años 50 metros

SUB 8 4 – 7 años 300 metros

SUB 10 8 – 9 años 500 metros

SUB 12 10 – 11 años 1.000 metros

SUB 14 12 – 13 años 1.500 metros

SUB 16 14 – 15 años 2.000 metros

Salida a las 16:00 h. Los menores deben estar acompañados por un adulto en la zona de salida.

16. RECLAMACIONES Y SANCIONES

Las reclamaciones deberán presentarse por escrito ante el comité de árbitros en un plazo máximo de 
30 minutos tras la publicación de la clasificación provisional. Las decisiones del comité son definitivas 
e inapelables.

17. RESPONSABILIDAD Y SEGUROS

La organización dispone de seguro de responsabilidad civil y accidentes. Cada participante asume los 
riesgos inherentes a las pruebas de montaña y RENUNCIA a interponer denuncia o demanda contra la 
organización, colaboradores y patrocinadores por cualquier daño físico o material. Autoriza a los 
Servicios Médicos a practicar cualquier cura o prueba diagnóstica necesaria.

18. PROTECCIÓN DE DATOS

Los datos personales serán tratados por el Club Deportivo Agama conforme al RGPD, exclusivamente 
para gestionar la participación y difusión del evento. Derechos de acceso, rectificación y supresión:  
trailasabinita@gmail.com.



19. PROGRAMA

– 16:00 h — Mini Trail, carreras infantiles
– 17:30 h — Salida 5 km y 10 km
– 19:30 h (aprox.) — Entrega de premios en la Plaza de La Sabinita
– 20:00 h (aprox.) — Comida de convivencia para participantes y organización

Horarios aproximados, sujetos a variaciones según el desarrollo del evento.

20. NOTICIAS Y CONTACTO

Noticias del evento en redes sociales del Club Deportivo Agama y de Conchip Canarias SL.

– Gestión de inscripciones: sanchis@conchipcanarias.com
– Organización: trailasabinita@gmail.com

21. DERECHOS DE IMAGEN

El Club Deportivo Agama se reserva en exclusividad el derecho sobre la imagen del XIII Trail La 
Sabinita y su explotación audiovisual,  fotográfica y periodística. Cualquier proyecto mediático o 
publicitario requerirá consentimiento expreso y por escrito de la organización. En caso contrario se 
emprenderán las acciones legales pertinentes.

22. SUSPENSIÓN O MODIFICACIÓN DE LA PRUEBA POR CAUSAS DE FUERZA MAYOR

La seguridad de los participantes es la prioridad absoluta. En caso de condiciones meteorológicas 
adversas, alerta de cualquier nivel o causas de fuerza mayor, la organización podrá modificar el  
recorrido, neutralizar tramos, retrasar horarios o suspender la prueba, sin que ello genere derecho a 
devolución ni reclamación alguna.

En caso de suspensión total, la organización valorará fijar una nueva fecha. Si no fuera posible, los 
derechos de inscripción no serán reembolsados. Toda decisión de la organización en materia de 
seguridad será inapelable.

La participación en el XIII Trail La Sabinita 2026 implica la aceptación íntegra e incondicional del presente 
reglamento. La organización se reserva el derecho de interpretar y resolver cualquier situación no prevista 
en el mismo.

III CIRCUITO DE CXM ISLA DE TENERIFE — TROFEO MIZUNO 2026
La distancia de 10 km es puntuable en el III Circuito de CXM Isla de Tenerife — Trofeo Mizuno 2026.

   


