
Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

AMBULANTE F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:46:308 RAVELO LLORCAALBA360 9,181 0:00:00

AMBULANTE M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:29:1112 RAMOS CASANOVAMOISÉS210 5,501 0:00:00

VISUAL M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:23:179 MARTIN DIAZMANOLO87 4,391 GUAMA TRAIL 0:00:00

AUDITIVA M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:23:2710 DEL CASTILLO DEL CASTRAUL MAXIMO90 4,411 JUNTOS MAS FUERTES 0:00:00

0:29:0711 DÍAZ BAEZMIGUEL OLIVA209 5,492 JUNTOS MÁS FUERTES 0:05:40

M80 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:39:5931 RODRIGUEZ RODRIGUESUPER PACO347 7,601 NARANJITO TEAM 0:00:00

M75 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:29:23189 LENTINI PERAZAEMILIO217 5,531 ATLETISMO DE ARONA 0:00:00

F70 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:37:0725 SMITHMARGARET321 7,251 0:00:00

M70 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:27:19286 MEDINA SANTOSMIGUEL175 5,281 ATLETAS 97 0:00:00

0:29:00240 GOMEZ GARCIAFRANCISCO207 5,482 ESPIRITU TRIABONA ADEJE 0:01:41

F65 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:38:57227 DE VERA PERERACARMEN EUGENIA339 7,471 GUAIMAN 0:00:00
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M65 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:21:44305 RAMOS PADRONJUAN57 4,211 0:00:00

0:25:11208 MATIAS ALONSOFACUNDO127 5,022 0:03:27

0:27:22287 PERAZA HERNANDEZJUAN176 5,283 ATLETAS 97 0:05:38

0:29:1363 CRIPPSSIMON211 5,514 AMARILLA COASTRUN 0:07:29

0:35:4026 VON FREEDENHENNING312 7,085 0:13:56

F60 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:24:1766 BROWESRACHEAL110 4,511 0:00:00

0:29:17440 RODRÍGUEZ VARGASCANDELARIA215 5,512 ABINQUE 0:05:00

M60 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:21:36254 VAQUERO AGAMAJOSÉ ANTONIO50 4,191 CD HILERA 0:00:00

0:22:28283 FERRER SUÁREZSALVADOR74 4,302 0:00:52

0:23:41346 LORENZO RODRÍGUEZJUAN ANTONIO96 4,443 TENERIFE REACTIVITE - FISIOTERAPIA - 0:02:05

0:24:12345 RAMOSDOMINGO107 4,504 0:02:36

0:26:22334 WITTEPAUL153 5,165 CD TRAVERTORO 0:04:46

0:27:51259 ASTUDILLO RODRGUEZJOSE MARIA188 5,346 FONDISTAS DEL OLIVAR 0:06:15

0:28:26391 YANES LUQUEMIGUEL ANGEL196 5,417 0:06:50

0:29:28445 PEREZ FERNANDEZMANUEL219 5,548 NARANJITO TEAM 0:07:52

0:30:5249 MORA VARGASMANUEL SEBASTIA241 6,109 GUAMATRAIL 0:09:16

0:33:48313 GALLROLF279 6,4610 0:12:12

0:36:28127 SÁNCHEZ ROMEROBLAS EUGENIO318 7,1811 0:14:52

0:40:18155 DIAZ RODRIGUEZROBERTO349 8,0412 0:18:42

Página 2 de 18



Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

F55 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:25:23232 ALLERTONJOANNE131 5,051 0:00:00

0:26:0879 ACOSTA GONZALEZCELIA149 5,142 CD CORREAYO SPAR TENERIFE 0:00:45

0:26:21335 GONZALEZ ALONSOMARIA OLGA152 5,163 CD TRAVERTORO 0:00:58

0:26:2950 FERNANE HERRERAMARI CARMEN155 5,184 0:01:06

0:26:3364 DE LEON MORALESMERCEDES157 5,195 ESPIRITU TRIABONA ADEJE 0:01:10

0:30:41426 FARAJ ABDELFATAJMIRIAM239 6,086 0:05:18

0:31:30207 MARTÍN MARTINMARÍA DE LA PAZ250 6,187 GUAIMAN 0:06:07

0:32:51233 AFONSO PÉREZMARIELIZ260 6,348 CD TRAVERTORO 0:07:28

0:37:0823 PEARSONLYNNE322 7,269 0:11:45

0:38:56152 ZAMBRANO BONILLAXIOMARA YAMIL338 7,4710 0:13:33

0:39:4262 CRIPPSJULIE343 7,5611 0:14:19

Página 3 de 18



Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M55 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:19:32281 NECEGA GARCÍAJOSE MARIA21 3,541 C.D. TRAVERTORO 0:00:00

0:19:52174 HERNANDEZ GONZALESERGIO24 3,582 PLATOCHICO 0:00:20

0:20:34187 PEREZFRAN35 4,073 0:01:02

0:21:29183 GONZÁLEZ  CARROJUAN CARLOS45 4,184 TXTM 0:01:57

0:21:3628 POO CASTILLOJUAN CARLOS51 4,195 C.D. TRAVERTORO 0:02:04

0:21:56244 PÉREZ DELGADOTATIAN62 4,236 A MÍ BOLA TEAM 0:02:24

0:22:06355 GARCÍA PEREZJUAN RAMON66 4,257 FÉNIX KNARITRI 0:02:34

0:23:47380 HERNÁNDEZ PÉREZDIEGO FELIPE99 4,458 0:04:15

0:24:28285 RODRIGUEZ MARTÍNJOSE MIGUEL115 4,549 0:04:56

0:24:47306 PUCHEPEDRO124 4,5710 CLUB ATLETISMO AGUERE 0:05:15

0:25:22275 MARRERO GONZALEZJAVIER130 5,0411 0:05:50

0:25:49190 LUIS GONZÁLEZJOSE MANUEL140 5,1012 MACHETE SANTIAGO DEL TEIDE 0:06:17

0:25:52339 GONZÁLEZ MEDINASILVESTRE141 5,1013 PANTERAS TRAIL RUNNING 0:06:20

0:25:58327 MARTIN MELOJUAN ANTONIO143 5,1214 0:06:26

0:26:02396 MUÑOZ GONZÁLEZAMADEO146 5,1215 TRITEIDE 0:06:30

0:26:48267 RODRÍGUEZ MESAFRANCISCO JAVIER162 5,2216 0:07:16

0:27:12163 COELLO RODRÍGUEZJAVIER ANTONIO170 5,2617 0:07:40

0:27:28324 RODRÍGUEZ VELALUÍS MIGUEL178 5,3018 CD VALLIVANA 0:07:56

0:27:37442 DÍAZ DE LA CRUZÁNGEL181 5,3119 ADJONA 0:08:05

0:29:58405 FRÍASSANTI227 5,6020 TRITEIDE 0:10:26

0:31:39223 RODRÍGUEZFRANCISCO251 6,2021 0:12:07

0:33:5534 RODRÍGUEZRUBÉN280 6,4722 GUAMATRAIL 0:14:23

0:34:31341 CORTÉS GARCÍAHERNÁN291 6,5423 0:14:59

0:34:33204 HERNANDEZ PEREZFERMIN DAMIÁN298 6,5524 CLUB BOXEO POVEDANO 0:15:01

0:34:33393 NAVARRO RIOSRICARDO299 6,5525 0:15:01

0:37:08359 GARCIA MEJIASJOSE ANTONIO323 7,2626 0:17:36

0:43:07249 SMITHSIMON357 8,3727 0:23:35
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

F50 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:23:56225 GONZÁLEZ HERNÁNDEMARÍA SONIA103 4,471 0:00:00

0:26:58410 CASTRONIEVES168 5,242 0:03:02

0:27:18288 MENDEZ HERNANDEZVANESSA174 5,283 ATLETAS 97 0:03:22

0:28:0772 GODFREYABIGAIL192 5,374 AMARILLA COASTRUN 0:04:11

0:28:4797 GARCIA RIVEROMARIA DANI201 5,455 0:04:51

0:29:36406 GOMEZ SILVAJULLY222 5,556 0:05:40

0:30:1420 SANTANA GONZÁLEZBEGOÑA231 6,037 NARANJITO TEAM 0:06:18

0:31:26122 HERNÁNDEZ ÁLVAREZANGELES248 6,178 0:07:30

0:32:47388 CABRERA ROGERCARMEN DELIA259 6,339 0:08:51

0:32:56328 MORA MESAFATIMA261 6,3510 0:09:00

0:34:01300 HUERTOS MARCHANTEMARÍA JESÚS284 6,4811 0:10:05

0:36:21416 PÉREZ CARRILLOMARÍA TERESA317 7,1612 0:12:25

0:38:25236 HERRERA RANCELELENA329 7,4113 0:14:29

0:38:26235 ARDILAMAITE330 7,4114 0:14:30

0:39:30394 LUNACECILIA ELIZABETH340 7,5415 0:15:34

0:39:53435 ARBOLEDA ROJASMARÍA ISABEL344 7,5916 0:15:57

0:42:18321 YANES GUTIERREZCARMEN MARÍA354 8,2817 0:18:22
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M50 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:20:05269 PLASENCIA RIVEROFRAN27 4,011 DELMAR 0:00:00

0:20:4716 BRAVO PÁEZJUAN CARLOS37 4,092 0:00:42

0:21:16453 DELGADO GONZÁLEZSANDRO41 4,153 TRITEIDE SPIRIDON 0:01:11

0:21:39142 DELGADO EXPÓSITOJUAN JOSÉ55 4,204 0:01:34

0:21:42407 HERNÁNDEZ HERRERAANTONIO MIGUEL56 4,205 0:01:37

0:21:56102 PACHECO GARCÍAROBERTO63 4,236 CLATOR 3.7 0:01:51

0:22:40224 HERNÁNDEZ GONZÁLEJOSE MIGUEL80 4,327 0:02:35

0:23:01218 SANTANA SANTANAISMAEL G.82 4,368 0:02:56

0:23:38136 DELGADO CASTROJOSÉ ANTONIO93 4,449 TITANES DE ARICO 0:03:33

0:23:3921 ARENCIBIA GARCÍAOMAR94 4,4410 NARANJITO TEAM 0:03:34

0:23:4598 GONZALEZ MEDELALFREDO98 4,4511 C. D. PIM PAM MARCHA NÓRDICA 0:03:40

0:24:07423 DÍAZ GONZÁLEZANTONIO JAVIER105 4,4912 0:04:02

0:24:2046 CASTRO CHOUZAMARTIN SEBASTIA111 4,5213 0:04:15

0:25:02121 GONZALEZ DIAZEMILIO125 5,0014 TRITEIDE 0:04:57

0:25:25133 BELLO MACHADOPEDRO JESÚS132 5,0515 0:05:20

0:25:3799 MEDINA ALVARADOJOSE PEDRO136 5,0716 0:05:32

0:25:42125 ALVAREZ MENDEZMARCO137 5,0817 0:05:37

0:26:0896 CASTILLO GONZALEZLUCINIO148 5,1418 0:06:03

0:26:3233 ÁLVAREZ BELTRÁNDIEGO SEBASTIAN156 5,1819 4EMESTRAIL 0:06:27

0:28:27443 HERNÁNDEZ GONZALERICARDO AGUSTIN197 5,4120 ADJONA 0:08:22

0:28:30198 SMITHANDREW198 5,4221 FERRUJA S.D. 0:08:25

0:30:18123 AFONSO ACOSTADANIEL233 6,0422 0:10:13

0:30:29296 RODRÍGUEZ GONZÁLEZALBERTO238 6,0623 0:10:24

0:30:4829 IVANOV HADZHIEVNIKOLA240 6,1024 0:10:43

0:34:13413 FERNÁNDEZ VILARMIGUEL ÁNGEL286 6,5125 0:14:08

0:35:45322 NIETO OVALFRANCISCO MANU313 7,0926 0:15:40

0:38:20294 TARDELLAALEXIS327 7,4027 0:18:15
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

F45 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:24:29323 MENESES ARTEAGACRISTINA117 4,541 C.D CORREAYOSPARTENERIFE 0:00:00

0:26:52437 BONIS RECIOKAREN165 5,222 0:02:23

0:27:13199 HERNÁNDEZ PARADAGEORGEA172 5,273 0:02:44

0:28:15360 HERNÀNDEZ FARIÑAYURENA195 5,394 0:03:46

0:29:38170 TORRES MORALESYURENA225 5,565 0:05:09

0:31:27148 MARTÍN MENDOZAYURENA ALISA249 6,176 0:06:58

0:33:24332 RODRÍGUEZ TOVARNATHALY274 6,417 0:08:55

0:34:0054 LUIS MARTINBEATRIZ283 6,488 FECAMON 0:09:31

0:34:2630 JORGE BENESEYYAIZA287 6,539 0:09:57

0:34:33253 LOZANO RODRIGUEZANGELICA MARIA296 6,5510 0:10:04

0:37:09195 SOCORRO ARTEAGA COMARIA325 7,2611 0:12:40

0:39:58434 ARBOLEDA ROJASPAULA ANDREA345 7,6012 0:15:29

0:41:48124 PAOLIERIELEONORA352 8,2213 0:17:19
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M45 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:17:197 LOPEZDIEGO4 3,281 CD TRAVERTORO 0:00:00

0:17:26424 MORALES REYESALEJANDRO6 3,292 C.D. TRAVERTORO 0:00:07

0:18:18260 CASSAGOROBERTO11 3,403 RUN SUR BY HSVM 0:00:59

0:18:27338 IZQUIERDO PÉREZFERNANDO12 3,414 CLUB DEPORTIVO VALLIBANA 0:01:08

0:19:2238 DELLI PAOLI RAMOSJONAS18 3,525 CD CORREAYO SPAR TENERIFE 0:02:03

0:20:13409 MORA LEONPABLO JACOB30 4,036 0:02:54

0:21:03349 SCHIEGGBENNY39 4,137 0:03:44

0:21:19278 MORALES CASTELLANOCARLOS GUSTAVO42 4,168 C.T. CANDETLÓN 0:04:00

0:21:38264 RODRÍGUEZ PÉREZTONY54 4,209 0:04:19

0:21:45215 CUBA LÓPEZMIGUEL ÁNGEL58 4,2110 0:04:26

0:21:55222 ORTIZ DE URTARANJORGE61 4,2311 0:04:36

0:21:59439 CABRERA ESTEVECARMELO65 4,2412 0:04:40

0:22:10229 GALLEYNEIL67 4,2613 0:04:51

0:22:23213 REVERONISRAEL72 4,2914 ARONA NATURE MOUNTAIN 0:05:04

0:23:0556 FERNÁNDEZ DÍAZDAVID84 4,3715 SPORT&BEERS 0:05:46

0:23:08193 GARCIA GARCIAJAVIER85 4,3816 0:05:49

0:23:53372 CARRASCOARTURO102 4,4717 NARANJITO TEAM 0:06:34

0:24:36201 VEGA FRANCISCOALEJANDRO120 4,5518 0:07:17

0:25:54188 GARCÍA PADILLAMOISÉS142 5,1119 0:08:35

0:26:28115 VICENTE RODRIGUEZDAVID154 5,1820 A MI BOLA TEAM 0:09:09

0:26:48351 GONZALEZ ALMENARAJOSE163 5,2221 AL GOLPITO 0:09:29

0:27:13357 HERRERA RODRÍGUEZALBERTO171 5,2722 0:09:54

0:28:00290 RIVERO ROMEROMIGUEL ANGEL190 5,3623 0:10:41

0:29:15401 REYESVITE212 5,5124 0:11:56

0:29:49241 GALÁNJOSÉ226 5,5825 0:12:30

0:30:08370 ESPINOSAJORGE230 6,0226 0:12:49

0:31:02252 ACOSTA PACHECODEMIL DE JESÚS243 6,1227 0:13:43

0:31:13185 CHINEA FUMEROMIGUEL ANGEL244 6,1528 0:13:54
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

0:32:10291 CABRERA GARCIAJEHU253 6,2629 0:14:51

0:33:19214 CABALLERO DIAZWALTER ALEJAND272 6,4030 0:16:00

F40 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:20:131 BOULLÓN SABÍNANA31 4,031 CD VALLIVANA 0:00:00

0:21:576 PÉREZ PEDROLARAQUEL64 4,232 0:01:44

0:23:48219 RODRÍGUEZ SANCHEZJENNIFER100 4,463 0:03:35

0:24:1095 FERNÁNDEZ GARCÍALAURA106 4,504 0:03:57

0:25:20331 DELGADOMIRELLA129 5,045 0:05:07

0:27:0992 DIOS MONTESINOBEATRIZ169 5,266 GUAMA TRAIL 0:06:56

0:27:45173 FERRO CAVALCANTEJANAINA184 5,337 CM LAURISILVA 0:07:32

0:28:46197 MARTIN DIAZYAIZA200 5,458 FERRUJA S.D. 0:08:33

0:29:05263 NOGUEIRALAETITIA208 5,499 0:08:52

0:29:37182 BARRIOS ARRAEZMARIÉN223 5,5510 0:09:24

0:30:25450 MORAVERONIKA237 6,0511 0:10:12

0:31:19196 CASTAÑON FERNANDEAMANDA245 6,1612 0:11:06

0:31:23209 CRUZ VIZCAINORAQUEL246 6,1713 0:11:10

0:33:16202 NUÑEZ GONZÁLEZISABEL VANESSA270 6,3914 0:13:03

0:37:09194 NDIAYEBEYA324 7,2615 0:16:56
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M40 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:17:44117 GUILLEN DONATEDIONISIO8 3,331 0:00:00

0:18:13422 ARTEAGA GILROMAN9 3,392 OLYMPUS 21 TENERIFE 0:00:29

0:19:02243 GONZALEZ LOENALEJANDRO13 3,483 C.D. TRAVERTORO 0:01:18

0:19:38175 OJEA CAMIÑAPABLO22 3,564 SITS TEAM 0:01:54

0:19:5727 ABREU HERNANDEZALEXIS25 3,595 JUNTOS MAS FUERTES 0:02:13

0:20:29157 GONZÁLEZ AFONSOYERAY34 4,066 LEVANTAPOLVACERAS 0:02:45

0:20:37358 MORALES DÁVILAJULIO CÉSAR36 4,077 0:02:53

0:21:29390 PÉREZ RODRÍGUEZRAÚL46 4,188 0:03:45

0:21:38447 REVERON RANCELCHRISTIAN52 4,209 0:03:54

0:21:3881 RACHIANEKHLI53 4,2010 0:03:54

0:21:53228 PLASENCIA GARCÍAIVAN DAVID60 4,2311 0:04:09

0:22:16186 RAMOS COELLOJOSÉ CARLOS68 4,2712 RESTAURANTE BAHÍA LOS ABRIGOS 0:04:32

0:22:25289 GUTIÉRREZ DOMÍNGUEMIGUEL ÁNGEL73 4,2913 0:04:41

0:23:0515 MENDEZ ORTEGAJONATHAN JESUS83 4,3714 NARANJITO TEAM 0:05:21

0:23:42220 RACCUGLIAFILIPPO97 4,4415 0:05:58

0:24:13347 CABELLO REVERONDAVID108 4,5116 0:06:29

0:24:44104 FUENTES SÁNCHEZABRAHAM123 4,5717 0:07:00

0:25:1932 MESA SANTANAGUALBERTO128 5,0418 AÑAVINGO TRAIL ARAFO 0:07:35

0:26:00364 TRUJILLO FLORESCARLOS DAVID144 5,1219 0:08:16

0:26:42160 FERREIRA RIBEIRORICARDO159 5,2020 0:08:58

0:26:4317 DIAZ NIEVESJONAY160 5,2121 0:08:59

0:26:5613 GÓMEZYAPCI167 5,2322 CD VALLIVANA 0:09:12

0:27:27238 CILLANUEVA ORTIZRODRIGO177 5,2923 0:09:43

0:27:3641 RAMOS QUINTEROTINGUARO180 5,3124 0:09:52

0:28:10336 SÁNCHEZ VEGAJONATHAN194 5,3825 0:10:26

0:28:52239 GARCIA ESTEVEZCARLOS203 5,4626 0:11:08

0:28:53365 HERNÁNDEZ MORALESAYOZE204 5,4727 0:11:09

0:28:55141 PADRÓN SUÁREZAARÓN206 5,4728 CN ISORA SWIM 0:11:11
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

0:29:21382 DELGADO RODRIGUEZSERGIO216 5,5229 0:11:37

0:29:25256 DONATE GARCIAJONATHAN218 5,5330 0:11:41

0:29:37169 LEON MARTINDAMIAN224 5,5531 0:11:53

0:33:19203 MARTINEZ COITIÑODIEGO GUALBERT271 6,4032 0:15:35

0:34:32430 RISCO PÉREZNICOLÁS MANUEL294 6,5433 0:16:48

0:34:46400 MARICHALMARIO301 6,5734 0:17:02

0:35:10268 GALÁN SANRUPERTOMARCOS303 7,0235 0:17:26
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

F35 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:22:35408 GLIGAPETRONELA79 4,311 0:00:00

0:23:17298 DELGADO GILJOSEFA88 4,392 CD PLUTO Y MUFLÓN TRAIL 0:00:42

0:24:2574 GARCIA GLEZSONSORE113 4,533 CD VACAGUARÉ 0:01:50

0:24:3542 ZATTAVALENTINA119 4,554 0:02:00

0:26:38429 PÉREZ GARCÍABELÉN158 5,205 0:04:03

0:26:46307 DAMIÁN MARREROYAIZA161 5,216 0:04:11

0:26:52354 MENDEZ GONZALEZARANTXA166 5,227 AL GOLPITO 0:04:17

0:30:21418 CATTANIFEDERICA236 6,048 0:07:46

0:31:23149 BRUCERACHEL LOUISE247 6,179 0:08:48

0:31:45156 FARIÑA PERERANOEMI252 6,2110 TITANES DE ARICO 0:09:10

0:33:12367 FEBLESPATRICIA268 6,3811 0:10:37

0:34:04242 MARTIN RUANOANA285 6,4912 0:11:29

0:34:31330 QUINTERO LÓPEZNEREIDA292 6,5413 0:11:56

0:34:42282 GARCIA GONZALEZMELANIA300 6,5614 0:12:07

0:35:18119 LOPEZ MENDEZBEATRIZ306 7,0415 0:12:43

0:35:50274 HERRERO MARCELINOALMUDENA314 7,1016 0:13:15

0:35:55200 VERA LEONWILENA315 7,1117 0:13:20

0:38:30403 MORO GALNARESALEJANDRA331 7,4218 0:15:55

0:38:5057 SANTOME NORESFANNY336 7,4619 0:16:15

0:38:55161 FARIÑA PERERADÁCIL337 7,4720 0:16:20

0:43:2765 STAFFORD BRITONATALIE358 8,4121 0:20:52

0:43:28176 FOUNDSARAH359 8,4222 0:20:53
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

M35 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:18:14221 RAMOS GUTIÉRREZDOMINGO10 3,391 TRAVERTORO 0:00:00

0:19:17158 CABELLO CALDERONGEANCARLOS16 3,512 SANTUARIO 0:01:03

0:21:1159 RAMOSDANIEL40 4,143 0:02:57

0:21:5058 CONDE CASCALLARMARCOS59 4,224 0:03:36

0:22:1886 AMARAL BRITOJONATHAN69 4,285 0:04:04

0:22:29348 JIMENEZ ALEGRIAJOEL IVAN75 4,306 0:04:15

0:22:31245 SÁNCHEZ SUÁREZFRANCISCO BESEL76 4,307 AÑAVINGO TRAIL ARAFO 0:04:17

0:23:32402 MILLARES ACEVEDOJUAN PABLO91 4,428 0:05:18

0:23:3294 LEÓN GÓMEZFELIX MANUEL92 4,429 0:05:18

0:23:53231 BORGES GONZÁLEZALEJANDRO101 4,4710 GORILAS SPORT CLUB TF 0:05:39

0:24:15302 GUTIERREZ MOLEROJAVIER109 4,5111 0:06:01

0:24:23211 QUINTERO DE LA CRUZRICARDO112 4,5312 CM LAURISILVA 0:06:09

0:24:37297 RAMOS LINARESKEVIN MANUEL121 4,5513 TITANES DE ARICO 0:06:23

0:26:02353 GARCIA MORALESVICTOR145 5,1214 AL GOLPITO 0:07:48

0:26:19134 HERRERA ESPINOSAOSCAR151 5,1615 0:08:05

0:26:50383 CÁMARA CABEZAJONAY164 5,2216 0:08:36

0:27:48415 GRANADOS RODRIGUEFRANCISCO JOSÉ185 5,3417 0:09:34

0:28:53386 DORTA PEREZEDGAR205 5,4718 0:10:39

0:30:04118 LIKHOVROMAN229 6,0119 0:11:50

0:30:19251 BELTRÁNJAVI234 6,0420 0:12:05

0:32:31404 HERMOSILLA RUIZSERGIO258 6,3021 0:14:17

0:35:24361 ARTEAGAJONAY JESÚS308 7,0522 0:17:10

0:39:40147 ALAYON ABREUJOSÉ ESTEBAN341 7,5623 0:21:26
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

SENIOR F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:20:22395 PUEYO YEGUASMARTA33 4,041 C.D. VOY YOOO TRAIL TEAM 0:00:00

0:22:184 SÁNCHEZ RUIZESTEFANIA70 4,282 CD VALLIVANA 0:01:56

0:23:4167 PACSAYKLAUDIA95 4,443 0:03:19

0:25:25135 GARCÍA GARCÍAMARÍA JOSÉ133 5,054 TITANES DE ARICO 0:05:03

0:26:05230 RAMOS GONZÁLEZRAQUEL147 5,135 0:05:43

0:26:10385 LÓPEZ GUERRASARA150 5,146 DE COSTA RUNNING CLUB 0:05:48

0:27:13166 PADRÓN REGALADOJENNIFER173 5,277 CD PLUTO Y MUFLÓN TRAIL 0:06:51

0:27:43316 DELGADO MARTINCATHAYSA183 5,338 0:07:21

0:27:5090 GUEYE ESTÉVEZMOMINATU187 5,349 0:07:28

0:28:51139 CARRILLO ROJASNOEMI202 5,4610 0:08:29

0:29:32399 GONZÁLEZ ORTEGALUCIA220 5,5411 0:09:10

0:29:32154 REGALADOADRIANA221 5,5412 0:09:10

0:30:16428 RODRÍGUEZ ROMEROELYMAR232 6,0313 0:09:54

0:30:20419 BERNAD RAMÓNAINHOA235 6,0414 0:09:58

0:31:0122 MIGUELEZ DIAZJUDITH242 6,1215 0:10:39

0:32:18261 DE CROIXTINE254 6,2816 0:11:56

0:32:25131 BARRERA PEREZYASMINA255 6,2917 0:12:03

0:33:05210 BÁEZ DÍAZRAQUEL263 6,3718 CM LAURISILVA 0:12:43

0:33:08318 MÉNDEZ PÁEZMARÍA ELENA264 6,3819 0:12:46

0:33:09369 MONZÓN TORRALBASILVIA265 6,3820 0:12:47

0:33:11325 DIAZ REYESMARTA266 6,3821 0:12:49

0:33:11317 AFONSO GARCIAPAULA267 6,3822 0:12:49

0:33:12366 PERERAANA269 6,3823 0:12:50

0:33:29303 EL MASSAOUDI HERNÁSARA275 6,4224 0:13:07

0:33:3018 RUBIO MARTINEMMA276 6,4225 0:13:08

0:33:31101 LEON LEONZULAY CAROLINA277 6,4226 0:13:09

0:34:28326 CORNES BICHINQUECARMELA289 6,5427 0:14:06

0:34:54398 PEREZ BARDERASSABELA302 6,5928 0:14:32
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

0:35:11258 FERNÁNDEZ DÍAZGRETA304 7,0229 0:14:49

0:35:12246 AFONSO GARCÍASANDRA305 7,0230 0:14:50

0:35:40103 MENDOZA HERRERAIVETT311 7,0831 0:15:18

0:39:41151 BATISTA HERNANDEZELIZABETH342 7,5632 0:19:19

0:41:10379 FUMERO GARCÍASELENA350 8,1433 0:20:48

0:42:19319 GÓMEZ BARRIOSNORELY355 8,2834 0:21:57

0:42:45153 MUNOZ ZAMBRANOANA GABRIELA356 8,3335 0:22:23

0:47:15376 MELIAN MARTÍNEZSOFIA PAZ361 9,2736 0:26:53
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

SENIOR M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:16:282 PAULE MARTÍNJAIRO1 3,181 CANARY RUNNER 0:00:00

0:16:48411 HERNÁNDEZ BORGESCÉSAR2 3,222 0:00:20

0:17:235 DIAZFIDEL5 3,293 CD VALLIVANA 0:00:55

0:17:29277 ESTEVE TRASVIÑADIEGO7 3,304 0:01:01

0:19:07146 ALBARES SERRANOALEJANDRO14 3,495 GUAMA TRAIL 0:02:39

0:19:14270 PLASENCIA GONZALEZGABRIEL15 3,516 DELMAR 0:02:46

0:19:2878 RAMALLO HERNÁNDEZSAMUEL19 3,547 0:03:00

0:19:29448 REVERON RANCELJORGE20 3,548 0:03:01

0:19:4891 NUÑEZ OLIVARAFAEL23 3,589 GUAMA TRAIL 0:03:20

0:20:03171 RODRÍGUEZ SUAREZJAVIER26 4,0110 0:03:35

0:20:12389 RIVERO PEÑAAYOZE28 4,0211 0:03:44

0:20:19140 ÉVORA MARREROJESÚS32 4,0412 0:03:51

0:21:30309 GONZÁLEZALEJANDRO47 4,1813 0:05:02

0:21:3184 SÁNCHEZ RICOALBERTO48 4,1814 0:05:03

0:21:3436 SAAVEDRA VILLALOBOSANTONIO JOSÉ49 4,1915 C.D. VOY YOOO TRAIL TEAM 0:05:06

0:22:40162 COELLO SAAVEDRAJAVIER81 4,3216 0:06:12

0:23:12427 DAMIÁN MARREROJONATHAN ANTO86 4,3817 0:06:44

0:23:26374 BETHENCOURT HERNAALEJANDRO89 4,4118 DE COSTA RUNNING CLUB 0:06:58

0:24:27312 CABELLO NEGRINCARLOS JESUS114 4,5319 ASANTEMIR TRAIL 0:07:59

0:24:28165 PERDIGÓN VELASQUEZOMAR116 4,5420 0:08:00

0:24:34128 COSTADANYLO118 4,5521 0:08:06

0:24:44397 RAMIREZ ZAPATAANDRÉS FELIPE122 4,5722 0:08:16

0:25:10315 CALZADO FERROALBERTO126 5,0223 0:08:42

0:25:30248 ORÁNLUIS135 5,0624 0:09:02

0:27:31257 MARTINEZ GARCIAJEFREY BRANDON179 5,3025 0:11:03

0:27:38441 CABRERA RODRÍGUEZCARLOS182 5,3226 0:11:10

0:27:4985 BERAZATEGUI TRICANIDIEGO ALEJANDR186 5,3427 0:11:21

0:27:52304 BARRERA ACOSTAADRIÁN189 5,3428 0:11:24
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

0:28:06168 RODRÍGUEZ GALVÁNNICOLÁS191 5,3729 0:11:38

0:28:08184 BELLO RODRIGUEZACORAN193 5,3830 0:11:40

0:29:17446 MANUEL HERRERAMANUEL214 5,5131 0:12:49

0:30:02384 MELIÁN BELLOÁNGEL228 6,0032 0:13:34

0:32:25130 GONZALEZ DOMINGUEBESAY JESUS256 6,2933 0:15:57

0:32:30375 LUENGO MESAMATEO257 6,3034 0:16:02

0:33:22387 GONZÁLEZ MARRERORICARDO273 6,4035 0:16:54

0:33:34350 REGALADO RODRIGUEZFRANCISCO JOSÉ278 6,4336 0:17:06

0:33:58293 ARZOLA ARZOLADANIEL282 6,4837 0:17:30

0:34:28425 MARTIN GARCIAEDUARDO288 6,5438 0:18:00

0:34:3273 DÍAZ ABREUMICHAEL295 6,5439 0:18:04

0:34:33205 HERNANDEZ BRITOALEXANDER297 6,5540 0:18:05

0:35:23247 DÍAZ MENDOZADAVID307 7,0541 0:18:55

0:35:58120 MARCELINO VICENTEDAMIAN316 7,1242 0:19:30

0:38:33132 VERA DONATEJORDI332 7,4343 0:22:05

0:38:3419 FELIXSAMMY333 7,4344 0:22:06

0:38:37137 LÓPEZ VARELAJOAQUÍN JESÚS334 7,4345 0:22:09

0:41:17311 SÁNCHEZ FUENTESIVAN351 8,1546 0:24:49

0:42:05320 PACHECO NIETORUBÉN353 8,2547 0:25:37

SUB 23 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:34:28206 HERNÁNDEZ CARROVALERIA DEL CAR290 6,541 0:00:00

0:38:38138 AFONSO DE MATOS GACANDELA335 7,442 0:04:10

0:39:58436 GARCÍA ARBOLEDAVANIA346 7,603 0:05:30
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Por categorias 
CRONOMETRAJE CONXIP

X CARRERA POPULAR SAN BLAS-LOS 
ABRIGOS 2025

24/08/2025Fecha
Distancia 5000 Metros 5KM

SUB 23 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:16:51265 CORREA MONTESINOSSERGIO3 3,221 CLUB DEPORAMA TRIATLÓN SORIANO 0:00:00

0:19:2189 RUBIO ANCEUMEENRIQUE17 3,522 CLUB ATLETISMO AGUERE 0:02:30

0:21:23377 MIGUETETHAN43 4,173 0:04:32

0:21:28310 DE OLIVEIRA PLASENCIGABRIEL44 4,184 0:04:37

0:22:3293 LÓPEZ BRITOLUIS ARTURO77 4,305 0:05:41

0:22:33340 GONZÁLEZ GONZÁLEZANGEL78 4,316 PANTERAS TRAIL RUNNING 0:05:42

0:24:0380 FANDIÑO BONILLOBRYAM104 4,497 0:07:12

0:25:44431 BARRERA TRUJILLOEUGENIO138 5,098 0:08:53

0:28:41381 MARTÍN GONZÁLEZDANIEL199 5,449 0:11:50

0:29:16100 ETAHRIOUENMONCIF213 5,5110 0:12:25

SUB 20 F
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:32:58333 ÁLVAREZ RODRÍGUEZLUNA262 6,361 0:00:00

0:33:56284 TABARES GONZÁLEZATHENEA281 6,472 0:00:58

0:34:3276 HERNANDEZ NIELSENYAIZA293 6,543 0:01:34

0:35:2477 RODRÍGUEZNOA309 7,054 0:02:26

0:35:2475 ARDITOLAURA310 7,055 0:02:26

SUB 20 M
T. MetaDorsal   ApellidosNombrePosCat T/KMPosAb CLUB Dif/Prim

CATEGORIA:

0:20:5244 ORTIZ DE URTARANAMETS38 4,101 0:00:00

0:22:21356 MENDEZ CORTESHECTOR71 4,282 NARANJITO TEAM 0:01:29

0:25:25250 SZNAJDERSAMUEL134 5,053 0:04:33

0:25:47433 SUÁREZ ORÁNDANIEL139 5,094 0:04:55

0:37:06417 FERNÁNDEZ PÉREZPABLO319 7,255 0:16:14

0:37:06414 FERNÁNDEZ PÉREZMARIO320 7,256 0:16:14

0:38:19292 CABRERA TRUJILLOIBRAHIM326 7,407 0:17:27

0:38:20295 TARDELLACHRISTIAN328 7,408 0:17:28

0:40:1871 SIERRA PÉREZOSCAR348 8,049 0:19:26
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