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1. ORGANIZA 

La carrera solidaria afate 2024 está organizada por la Policía Local de Buenavista del Norte y AFATE – 

Asociación de familiares y cuidadores de enfermos de Alzheimer y otras demencias de Tenerife. 

El 100% de lo recaudado, se donará íntegramente a AFATE. 

 

2. FECHA Y LUGAR 

La carrera tendrá lugar el día 9 de noviembre de 2024, en el municipio de Buenavista del Norte con salida 

y llegada en la Calle La Alhóndiga, a la altura del Ayuntamiento. 

 

3. DISTANCIAS Y RECORRIDOS 

La carrera contempla las siguientes modalidades de participación:  

• CARRERA DE 5.000 m. 

• CARRERA DE 2.500 m. 

• KILÓMETRO SOLIDARIO (recorrido de 1.000 m no competitiva)  
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KILÓMETRO SOLIDARIO: Una vez tome la salida bordeará la Plaza de Los Remedios, Plaza General Eulate, 

Las Comadres, girará a la derecha por la Calle Los Molinos, Calle Verde, girará a la derecha por la Calle La 

Cruz para adentrarse en la Calle La Alhóndiga, donde finalizará en el mismo punto de salida.  
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CARRERA DE 2.500 y 5.000 METROS: El recorrido será el mismo para ambas modalidades, solamente 
cambiará que para los 5 km se dará dos vueltas. 

La carrera saldrá de La Calle La Alhóndiga (a la altura del Ayuntamiento de Buenavista del Norte), bor-

deará la Plaza de Los Remedios, Plaza General Eulate, calle Las Comadres, girará a la izquierda por la calle 

Los Molinos y continuará por la calle Pura Walo, entrará a la izquierda en la calle Lugar Finca Llano del 

Puerto para recorrer 1.9 Kilómetros aproximados donde girará a la izquierda y continuará por el senderó 

con el mismo nombre hasta llegar al asfalto nuevamente y adentrarse en la calle Camino La Vera hasta el 

final, una vez aquí girará a la derecha por la calle La Ramira, Calle El Puerto, Calle La Cruz y se adentrará 

de nuevo en la calle La Alhóndiga donde finalizará en el mismo punto de salida. 
 

 

El recorrido de las modalidades de 2.500 y 5.000 m consta de un circuito de 2,5 Km de longitud con salida 

y llegada en el mismo punto. Los participantes de 5.000 m darán dos vueltas al mismo.  
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4. PARTICIPANTES 

Podrán participar en esta prueba personas de ambos sexos, federadas o no federadas, que formalicen 

correctamente su inscripción. 

Los/as menores que participen sin compañía de un adulto deberán de aportar autorización por parte del 

tutor/a legal. 

Los/as participantes deberán de firmar una declaración jurada, como que se encuentran en perfecto 

estado físico para participar en la carrera. 

Se eximirá a la organización de cualquier incidente ocurrido por no cumplir con la normativa de la carrera 

y falsear datos sobre el estado de salud. 

Se eliminará de la carrera al participante, que tenga una conducta antideportiva, se le quitará el dorsal 

y no se le reintegrará el dinero de la inscripción. 

Los participantes tendrán que obedecer en todo momento las indicaciones de la organización y los 

miembros de seguridad de la carrera.  
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5. CATEGORÍAS 

Las categorías establecidas para las distancias de 2.500 y 5.000 metros son las siguientes:  

CATEGORÍA EDAD 

JUNIOR MASCULINO 

JUNIOR FEMENINO 
18 Y 19 AÑOS 

PROMESA MASCULINO 

PROMESA FEMENINO 
DE 20 A 22 AÑOS 

SENIOR MASCULINO 

SENIOR FEMENINO 
DE 23 A 34 AÑOS 

VETERANO 35 – MASCULINO 

VETERANO 35 – FEMENINO 
DE 35 A 39 AÑOS 

VETERANO 40 – MASCULINO 

VETERANO 40 – FEMENINO 
DE 40 A 44 AÑOS 

VETERANO 45 – MASCULINO 

VETERANO 45 – FEMENINO 
DE 45 A 49 AÑOS 

VETERANO 50 – MASCULINO 

VETERANO 50 – FEMENINO 
DE 50 A 54 AÑOS 

VETERANO 55 – MASCULINO 

VETERANO 55 – FEMENINO 
DE 55 A 59 AÑOS 

VETERANO 60 – MASCULINO 

VETERANO 60 – FEMENINO 
DE 60 A 64 AÑOS 

VETERANO 65 – MASCULINO 

VETERANO 65 – FEMENINO 
DE 65 AÑOS EN ADELANTE 
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6. PREMIOS 

Se premiará solo a los/las 3 primeros/as de la clasificación general, tanto masculina como femenina 

de cada distancia, sin tener en cuenta las categorías por edades. 

 

7. INSCRIPCIONES 

Las inscripciones se podrán realizar desde el 12 de julio hasta el miércoles 5 de noviembre a las 20:00 

horas, rellenando debidamente el formulario y realizando el pago a través de la plataforma con pago por 

TPV de la web conchipcanarias.com 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN*:  

• CARRERA 2.500 M.: 12,00€  

• CARRERA 5.000 M.: 12,00€  

• KILÓMETRO SOLIDARIO 1.000 M.: 10,00€  

• DORSAL SOLIDARIO: 10,00€ (MÍNIMO) 

*Gastos de gestión aparte: 0,80€ por inscripción 

 

DORSAL SOLIDARIO: 

Recuerda que es un evento 100% solidario y tendrás la posibilidad, si lo deseas, de colaborar adquiriendo 

el dorsal solidario. Todo lo recaudado se sumará al total de inscripciones y será 100% destinado a AFATE.  

* La inscripción es intransferible y no se puede cambiar sin la autorización de la Organización.  

 

8. ENTREGA DE DORSALES Y BOLSA DEL/A CORREDOR/A 

La fecha y lugar para la entrega de dorsales y bolsa del/a corredor/a se informará a través de las redes 

sociales una vez se acerque la fecha del evento. 

Se espera establecer un punto de recogida en la zona de Santa Cruz y otro en Buenavista del Norte. 

https://inscripciones.conchipcanarias.com/inscripcion/i-carrera-solidaria-afate-2024/
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9. SERVICIOS AL CORREDOR 

• La organización colocará al final del recorrido una zona de avituallamiento. 

• Habrá servicio de guardarropa para los participantes. La organización no se hace responsable de 

los objetos personales depositados en el guardarropa. 

 

10.  ACEPTACIÓN Y MODIFICACIÓN DEL REGLAMENTO 

EL presente reglamento puede ser corregido, ampliado o mejorado en cualquier momento por parte de 

la organización.  

La lectura y aceptación del presente documento es condición indispensable para tomar parte en la 

competición.  

11.  MATERIAL OBLIGATORIO PARA EL/LA CORREDOR/A 

• Teléfono móvil, cargado con batería y saldo. 

 

12. MATERIAL RECOMENDADO PARA EL/LA CORREDOR/A 

• Recipiente de agua individual recargable. 

• Ropa y calzado deportivo 

 

13. PROGRAMA DE LA CARRERA 

SÁBADO 9 DE NOVIEMBRE 

• 10:00 SALIDA CARRERA KILÓMETRO SOLIDARIO 1.000 M. 

• 10:30 SALIDA CARRERAS 2.500 M. Y 5.000 M. 

• 11:30 ARRANQUE DEL EVENTO FESTIVO, EN EL QUE SE REALIZARÁ LA ENTREGA DE TROFEOS 


